
資格更新のための取得可能単位数早見表　
※詳細は「資格更新条件の解説」を参照

(1)会話記録検討 必要単位数合計3
提出 1

参加のみ 0.5 更新期間内上限1単位

個人面談 1

※同一日程（一回の研修）で会話記録の複数種類の単位は取得できない。

(2)活動内容検討 必要単位数合計3
発表（グループ・面談含む） 1 連名の場合は人数で分割

参加のみ 0.25 更新期間内上限1単位

※同一日程（一回の研修）で活動記録の複数種類の単位は取得できない。

(3)フォローアップ研修 必要単位数合計3
全日程参加 1

(4)倫理講習 必要単位数合計2
講義受講 1

(4)研究会参加 必要単位数合計3
講演・講義 2

研究発表（口頭） 2 連名の場合は人数で分割

研究発表（ポスター） 1.5 連名の場合は人数で分割

講義受講 1 同一日程内上限1

研究発表聴講5回 1

同一日程内上限1

複数日程に渡ってよい。（1回0.2単位の計算）

※同一日程（一回の研究会）で複数種類の単位は取得できない。

覚書

研修会が二日以上にわたる場合、その全日程を「同一日程」と見なす。

会話記録検討：参加のみで取得できる単位数の上限は1であるので、更新期間内に最低２回は会話記録提出を行なわなければならない。

活動内容検討：参加のみで取得できる単位数の上限は1であるので、更新期間内に最低２回は活動記録報告を行なわなければならない。

研究会：講義受講と発表聴講のみで必要単位数を取得できる。ただし、同一日程内での取得単位数上限は両者を合わせても1。


